
 NEWS
か わ む ら こ ど も ク リ ニ ッ ク　022-271-5255　　HOMEPAGE http://www.kodomo-clinic.or.jp/

『 が ん ばろう！宮城　がんばろう！日本』
“ み んなでやれば、大きな力に ”

Volume 20  No  　7 ２２８号 平成２４年　７月　８日

院　長英国大使館 影禁止でしたが、パーティー会場は撮影OKとのこと。
入ってしまえば、こちらのもの ?。図々しくも始まる
前に、コンパニオンに頼ん
で、いつものポーズで記念
撮影をしちゃいました。
ウォレン英国大使の挨拶

から始まり、ジャパンワク
チン ( 株 )、G.S.K( 株 )、第
一三共 ( 株 ) 社長、横倉日本
医師会長の挨拶と続き、髙
久日本医学会会長の乾杯と
なりました。
大使の挨拶した部屋は比

較的手狭で、招待者で立錐
の余地がないほどの混雑ぶ
りでした。国会議員も多く
参加し、あちこちにテレビ
で見覚えのある姿も目に付
きました。誰も知人がいな
ければ、人は不安になるも
のです。幸い話ができる医
師の姿を見つけ、ほっと一
安心してる自分がいました。
パーティ中は音楽が流れ、

お寿司、ローストビーフな
ど様々な料理からスイーツ
まで、所狭しと並んでいま
した。
公邸の庭園は芝生のみどりが目に痛いほどで、梅雨

の合間の天候に恵まれたひと時を過ごすことができま
した。庭園から見た大使公邸は、まるで映画の一カッ
トのようで、時間と空間を越えて英国にいるな錯覚を
覚えました。
現実とは思えない英国大

使公邸で、あっという間に
時間が過ぎ、知り合いの小
児科の先生方との楽しいひ
と時を過ごすことができま
した。日帰りの秋田行きの
翌日、休診してまで駆けつ
けた甲斐がありました。前
日からの重苦しい疲れも、いつの間にか心地よい疲れ
に変わっていきました。
それにしても昨年 11月の総理大臣官邸に引き続き、

今回は英国大使公邸。理由
は異なるにしても、官邸と
公邸に招待される幸せな小
児科医です。これも多くの
方々に評価されている証で
す。もちろん参加できるの
は、皆さん方のご理解とご
協力のお陰です。ありがと
うございました。

最近は休診が多く、皆さんには大変ご迷惑をお掛け
しています。お詫びの意味で、7月 2日（月）午後休
診で参加した、英国大使館でのパーティの模様を報告
をしたいと思います。
平日に休診してまでと思われる方もいるかもしれま

せん。しばしの間、言い訳に耳を貸してください（笑）。
当日は、英国大使公邸で開催された「ワクチンジャ

パン（株）設立披露パーティ」に招待されました。前
日には 5時起きで、秋田の東北外来小児科学研究会に
参加し、ハードスケジュールとパーティ参加で休診す
ることには、ずいぶんと悩みました。しかし、招待者
名簿で確認すると全国で 150 人弱、宮城県からは東北
大産婦人科教授、感染症制御学教授と自分の 3人のみ
で、当然県内からの小児科医は、自分ひとりだけでした。
その他、有名なお歴々の方々の名前がずらりと並んで
いました。そして、開業医は、わずか 10人程度でした。
招待者の顔ぶれをみると、なぜ自分が招待されたの

かが、不思議な感じもしました。自分で思っている以
上に、大物なのかもしれません（冗談）。招待者に選ん
でもらったことに報いるために、意を決して出席する
ことにしました。もちろん不純な動機ですが、この先
入る可能性が無い英国大使館が、どんなところかとい
う興味があったのも事実で
す ( 笑 )。
18:00 開始のため、午後

休診にして仙台から新幹線
で東京へ。少し時間をつぶ
し、ドキドキする気持ちを
抑えて、英国大使館に到着
しました。係員の案内を受
けて警備で、身分証を提示
してやっと入館できました。事前の案内では招待状だ
けでは入場できず、免許証等の身分証明書は必要と念
を押されていました。昨年
11 月の総理大臣官邸では、
身分証の提示は必要なかっ
たのが、とても不思議でし
た。
会場は大使館ではなく、

駐日英国大使公邸で行われ
ました。大使館の外観は撮

７月のお知らせ・医学部学生実習
　7月 27 日（金）
　ご協力、よろしくお願いします。
・栄養育児相談　11日、25 日（水）
　13：30 ～　栄養士担当　無料
　栄養士担当　参加無料
・休診に関して
　詳細は院内掲示をご覧ください。

駐日英国大使サー・ディビッド・ウォレン氏

ローストビーフのサービス

トイレの蛇口が金：英国風？

琴も入った五重奏

庭園から見た大使公邸

いつもの決めポーズの院長

夕やみに浮ぶ英国大使館



読者の広場

麻疹風疹ゼロ作戦キャンペーン　『１才のお誕生日に麻しん風しん混合ワクチンを』
『お母さんクラブ』を新年度から再開します。現在会員を募集中です。参加希望は受付まで。！！

先月は 13通のメールを頂きました。青葉区の八重樫さんからです。
「かわむら先生、いつもお世話になっております。今日は、陸弥の心

臓検査に行ってきました。結果は、特に問題がなく今後も一年毎に経過観察をしていこ
うとの事でした。今まで検査してこなかった事を恥じていたのですが、こども病院の先
生から『よく忘れずに過ごしてきて、検査に思い立ちましたね。』と言われて、少々ホッ
としました。今まで何もしてこなかった事を責められたりしたら...と心配していたので。
と同時に、よく早い時期から検査を思い付いたなと自分でも感心してしまいました ( 笑 )。
よくよく考えてみたら、今までは、下の征成の喘息のお医者さまを探すのに一生懸命で、
陸弥まで気が回らなかったのかも ... と、陸弥に対して申し訳ない理由で、ないがしろに
したわけではなかったのですが、気になりながら何も出来なかった自分に気がつきました。今回はお医者さま探
しに苦労しなかった分、後回しにしていた事にもきちんと向き合えたのかもと思うと、改めてかわむら先生とも
出会いに感謝です。長文になってしまってすみません。これからもお世話になりますが、宜しくお願いします。」。
母親は、時に子どものことで罪悪感を覚えます。ところが紹介元だけでなく、紹介先の先生からもあたたかい言
葉をもらえると、とても気持ちが楽になれます。当方としても、こども病院に紹介してよかったと思います。う
れしい報告のメールありがとうございました。続いては青葉区匿名希望さんからです。「先生お久しぶりです。
○△○の母です。毎日 blog とツィッター拝見してます。さて、△○はストラテラと言う薬を服用していましたが
嘔吐と下痢が続いたため服用を中止しました。現在は何も服用していない状態なんですが ... 月曜日から毎日誰
かを何人も殴って帰宅します。歯止めがきかないそうです。ADHD の親は強くなきゃいけないのはわかっていま
す ... こうなる事も覚悟はしていたつもりです。ですが、毎日学校から電話がきて現状を聞くたび流石に心がお
れそうです。本人が辛いのを見ているので尚更です。◎先生や学校にも色々と力になって頂いているのに、良い
方向には進めずもうどうしたらよいのかわかりません。私がしっかりしなければいけないのは十分わかっている
のですが、情けないですが気を抜くと涙がでてきてしまいます。△○を叱ってしまいます。先生、△○ではなく、
私が病院いった方がいいんでしょうか。何だか自分がおかしくなりそうでどうしたらよいのかわかりません。全
く医療相談ではなく申し訳ないのですが、本当にどうしたらよいかわからず先生にメールをしてしまいました。」。
お母さんの様々な思いが、強く伝わってくるメールです。人は誰しも、同時に二つのことを望む時があります。
その思いが、かえって自分や子どもにとって悪影響や辛い気持ちを生み出します。
母だからこその思いです。回答は紙面の都合で載せきれません。その後、「先生の
お返事は、精神科の治療より心に染みました」とのメールをいただきました。回答
等については、ブログに掲載予定です。
27日には、府中市の崎山小児科の看護師 2名が見学実習に来ました。前日仙台

に泊り、始業時から実習に入りました。実習先決定の理由は、当院の院内報を読ん
で、看護師が当院での実習を院長にお願いしたということです。崎山先生の「川村
先生のところなら大丈夫。是非行ってきなさい。」という言葉で実現しました。一
日の実習を終えとんぼ返りで東京へ帰る忙しさ
をみて、崎山小児科と看護師さんの意欲に敬服
するばかりです。その後、身に余る感想と感謝
の気持ちが寄せられ、スタッフ一同充実感で一
杯です。ご迷惑をお掛けしたかもしれませんが、
皆さんご協力ありがとうございました。

水痘と溶連菌感染症が急増し、おたふくが少し
でています。グラフには示していませんが、発熱
とひどい咳の気管支炎がありますが、特別なウイ
ルスは見つかっていません。また胃腸炎も多いの
ですが、特別なウイルスは検出されません。

編集後記
　休みを頂いた埋め合わせに、英国大使館
の話題を掲載しました。多くの写真をお見
せしようと欲張ってしまいました。また新
聞ではモノクロとなって、臨場感が伝わら
ないかもしれません。是非、ブログをご覧
ください。しかし、大使館のトイレは読者
だけの特別サービスです。こうやって休診
して出掛けられるのも皆さんのご理解のお
陰です。ありがとうございます。　

Mail News,Twitter,Blog,Facebook の紹介
　Mail Newsは、400 人を越えるお母さんが登録。右上のQRコー
ドから登録できます。件名を「登録希望」とし、登録者の名前とお子
さんの名前を記載し送信してください。
　新しい情報発信として Twitter。Blog「子どもク
リニック四方山話、Facebook ページ、YouTube
にも取り組んでいます。子育て、医学、趣味、グルメ、
旅行記等のおもしろい話題満載。見てるだけでも楽
しいかもしれません。是非ご覧ください！
　Mail News かなり戻ってきます。届かない場合
は kodomo-clinic.or.jp をドメイン指定して下さい。
不明な点は受付まで問い合せ下さい。

BlogFacebookTwitter

MailNews

お母さんクラブのご案内（福沢市民センター）
第1回　7月 5日（木）鉄と葉酸の必要性について
　栄養士担当　14：00～
第 2回　7月 26日（木）絵本の読み聞かせ
　NPOかぼちゃ畑担当　14：30～


